
Отчет о реализации Плана мероприятий 

на 2024 — 2030 годы по реализации Концепции развития системы психолого-педагогической помощи 

в сфере общего образования и среднего профессионального образования в Вологодской области на период до 2030 года 

за 2025 год 

(инф. письмо АОУ ВО ДПО «ВИРО» в Министерство образования Вологодской области от 07.05.2026 № ИС-01-03-06/1383) 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий* 

Срок 

реализации* 

Ответственные 

исполнители и 

соисполнители 

Ожидаемый результат Информация о реализации 

I. Совершенствование управления психологической службой в системе общего образования и среднего профессионального образования 

1.3. Участие 

представителей 

образовательных 

организаций 

(учреждений) 

Вологодской 

области во 

Всероссийском 

съезде 

психологических 

служб в системе 

образования 

Российской 

Федерации 

IV квартал 

2025 г., далее 

- 1 раз в 2 

года 

Департамент 

образования  

Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

Центры ППМС-

помощи Органы 

местного 

самоуправления, 

муниципальных 

районов, 

муниципальных 

(городских) 

округов области, 

осуществляющие 

управление в 

сфере 

образования 

(далее - ОМСУ) 

Обеспечено участие 

представителей образо-

вательных организаций 

(учреждений) Вологодской 

области во Всероссийском 

съезде психологических 

служб в системе образова-

ния Российской Федерации 

(далее - Съезд). Обеспечено 

повышение 

информированности 

педагогических работников 

и представителей 

общественности в части 

современных тенденций 

развития психологической 

помощи в системе 

образования, престижа 

профессии «педагог-

психолог» (психолог в 

сфере образования»). 

Отчет об участии 

представителей образова-

тельных организаций 

Делегация от Вологодской области (5 человек), 

включая главного внештатного педагога-

психолога в системе образования Вологодской 

области, в июне 2025 года приняла участие 

Всероссийском съезде психологических служб в 

системе образования Росси                                             

йской Федерации от Вологодской области // 

https://vmk.psy.viro35.ru/?p=1467 

 

https://vmk.psy.viro35.ru/?p=1467


(учреждений) Вологодской 

области в работе Съезда, 

размещенный в 

информационно-

телекоммуникационной 

сети «Интернет». 

1.6. Разработка 

функциональной 

модели пси-

хологической 

службы в системе 

общего образова-

ния и среднего 

образования (в 

разрезе типов 

образовательных 

организаций), а 

также вариативных 

моделей 

организации 

системы 

психолого--

педагогической 

помощи в сфере 

общего образова-

ния и среднего 

профессионального 

образования 

области 

1V квартал 

2025 г. 

Департамент 

образования 

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

Главный 

внештатный 

педагог- психолог 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

Центры ППМС-

помощи 

Разработана 

функциональная модель 

психолого-педагогической 

помощи в сфере общего 

образования и среднего 

профессионального 

образования в Вологодской 

области. Разработка 

региональных комплексов 

мероприятий, 

направленных на 

формирование 

благоприятного социально-

психологического климата 

в учебных коллективах, 

профилактику буллинга и 

иных видов социально-

опасного поведения среди 

участников обра-

зовательных отношений 

В целях разработки модели психолого-

педагогической помощи в сфере общего 

образования и среднего профессионального 

образования подготовлены и утверждены 

Министерством образования Вологодской 

области следующие нормативные правовые 

документы: 

- Порядок организации деятельности по 

оказанию психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи в системе 

образования Вологодской области (Приказ 

Министерства образования области от 

15.05.2025 №ПР.20-0005/25). 

- Положение о психологической службе в 

системе образования Вологодской области 

(Приказ Департамента образования области от 

03.05.2024 № 867). 

- План мероприятий на 2024-2030 годы по 

реализации Концепции развития системы 

психолого-педагогической помощи в сфере 

общего образования и среднего 

профессионального образования в Вологодской 

области на период до 2030 года (утв. 

Начальником Департамента образования 

Вологодской области Е.В. Целиковой 30.09.2024 

г.) (далее – План). 

Во исполнение п. 1.6. Плана разработан 

региональный план мероприятий («дорожная 



карта») по профилактике девиантного 

поведения (в том числе буллинга) в 

подростковой среде (утв. Заместителем 

Губернатора Вологодской области А.В. 

Ершовым 09.01.2025 г.). 

1.8. Разработка плана 

мероприятий, 

направленных на 

формирование 

благоприятного 

социально-

психологического 

климата в учебных 

коллективах, 

профилактику 

травли и иных 

видов социально 

опасного 

поведения среди 

участников 

образовательных 

отношений 

IV квартал 

2024 г., далее 

- постоянно 

Департамент 

образования  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Центры ППМС-

помощи 

Разработан и направлен в 

образовательные 

организации план 

мероприятий, направлен-

ных на формирование 

благоприятного социально-

психологического климата 

в учебных коллективах, 

профилактику травли и 

иных видов социально 

опасного поведения среди 

участников 

образовательных 

отношений 

По поручению Губернатора Вологодской 

области Г.Ю. Филимонова разработана и 

утверждена 09 января 2025 года Заместителем 

Губернатора Вологодской области дорожная 

карта по профилактике девиантного поведения 

(в том числе буллинга) в подростковой среде 

(далее – Дорожная карта). Дорожная карта 

предполагает реализацию 11 проектов.  

 

II. Совершенствование нормативного регулирования деятельности по организации психолого-педагогической помощи участникам 

образовательных отношений 

2.1. Подготовка и 

направление в 

Минпросвещения 

России 

предложений по 

актуализации 

профессионального 

стандарта 

«Педагог-психолог 

(психолог в сфере 

IV квартал 

2024 г.  (с 

учетом сроков 

получения 

запроса от 

Минпросвеще

ния России) 

Департамент 

образования  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 
Главный 

внештатный 

педагог- психолог 

Направлены в 

Минпросвещения России 

предложения, 

направленные по 

актуализации 

профессионального 

стандарта «Педагог-

психолог (психолог в сфере 

образования) 

Участие в профессионально-общественном 

обсуждении актуализированного проекта 

профессионального стандарта «Педагог-

психолог (психолог в сфере образования)» 

(инф. письмо в адрес  АО ВО «Центр оценки 

профессионального мастерства и квалификации 

педагогов «Сертификационный центр» (ИС-01-

07/1956 от 07.08.24)) 



образования) (при 

получении запроса) 
2.4. Актуализация 

положения о 

системе психолого-

педагогической 

помощи в сфере 

общего образова-

ния и среднего 

профессионального 

образования в 

Вологодской 

области с учетом 

федерального по-

рядка организации 

деятельности по 

оказанию пси-

холого-

педагогической, 

медицинской и 

социальной 

помощи 

I квартал 2025 

г. 

(с учетом 

сроков 

получения 

запроса от 

Минпросвеще

ния России) 

Департамент 

образования 

Главный 

внештатный 

педагог - 

психолог  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

Приказ Департамента 

образования 

Положение о психологической службе в системе 

образования Вологодской области (Приказ 

Департамента образования области от 

03.05.2024 № 867) 

https://vmk.psy.viro35.ru/wp-

content/uploads/2024/05/Приказ-ДО-

ВО_03.05.2024_867_Положение_ПС.pdf 

 

Ш. Кадровое обеспечение деятельности по оказанию психолого-педагогической помощи участникам образовательных отношений, 

в особенности обучающимся целевых групп 

3.2. Проведение 

мероприятий по 

увеличению 

штатной 

численности 

педагогов-

психологов 

(психологов в 

сфере образования) 

в дошкольных 

ежегодно Департамент 

образования  

АУ ВО 

«Сертификационн

ый центр»  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

ОМСУ 

Увеличена штатная 

численность педагогов- 

психологов (психологов в 

сфере образования) в 

дошкольных 

образовательных 

организациях, 

общеобразовательных 

организациях и 

профессиональных 

В целях увеличения количества специалистов в  

2025 гг., в том числе в дошкольных 

образовательных организациях, 

общеобразовательных организациях и 

профессиональных образовательных 

организациях, в особенности, реализующих 

адаптированные основные 

общеобразовательные программы, АОУ ВО 

ДПО «ВИРО» реализовано обучение по ДПП 

ПП «Профессиональная деятельность педагога-

https://vmk.psy.viro35.ru/wp-content/uploads/2024/05/Приказ-ДО-ВО_03.05.2024_867_Положение_ПС.pdf
https://vmk.psy.viro35.ru/wp-content/uploads/2024/05/Приказ-ДО-ВО_03.05.2024_867_Положение_ПС.pdf
https://vmk.psy.viro35.ru/wp-content/uploads/2024/05/Приказ-ДО-ВО_03.05.2024_867_Положение_ПС.pdf


образовательных 

организациях, 

общеобразовательн

ых организациях и 

профессиональных 

образовательных 

организациях, 

прежде всего 

реализующих 

адаптированные 

основные 

общеобразовательн

ые программы (в 

соответствии с 

методическими 

рекомендациями 

Минпросвещения 

России) 

образовательных органи-

зациях, прежде всего 

реализующих адаптиро-

ванные основные 

общеобразовательные про-

граммы 

психолога» и подготовлено 14 специалистов (в 

2024 г. – 19 чел.). 

3.3. Организация 

повышения 

квалификации 

и/или пе-

реподготовки 

педагогов-

психологов 

(психологов в 

сфере образования) 

образовательных 

организаций, 

реализующих 

основные 

образовательные 

программы 

дошкольного 

ежегодно Департамент 

образования  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Центры ППМСП 

ФГБОУ ВО 

«Вологодский 

государственный 

университет» 

ФГБОУ ВО 

«Череповецкий 

государственный 

университет» 

ОМСУ 

Организовано и проведено 

повышение квалификации 

и/или переподготовки 

педагогов- психологов 

(психологов в сфере 

образования) 

В 2025 учебном году в АОУ ВО ДПО «ВИРО» 

повысили квалификацию по 30 ДПП ПК - 246 

педагогов-психологов;  

прошли переподготовку по ДПП ПП 

«Профессиональная деятельность педагога-

психолога» (10.03. – 10.12.25, 350 ч.)– 14 

человек.  

 



образования, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования, 

среднего 

профессионального 

образования, а 

также Центров 

ППМС-помощи 

3.4. Подготовка и 

направление в 

Минпросвещения 

России 

предложений по 

организации 

обучения по 

образовательной 

программе 

«Специальная 

психология» в 

рамках подготовки 

(профессиональной 

переподготовки) 

педагогов-

психологов 

(психологов в 

сфере образования) 

III квартал 

2025 г., далее 

- ежегодно (с 

учетом сроков 

получения 

запроса от 

Минпросвеще

ния) 

Департамент 

образования  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Центры ППМС-

помощи  

ОМСУ 

Проведено повышение 

квалификации педагогов-

психологов (психологов в 

сфере образования) по 

образовательной программе 

«Специальная психология» 

в рамках подготовки 

(профессиональной 

переподготовки) педагогов-

психологов (психологов в 

сфере образования) 

В 2025 учебном году АОУ ВО ДПО 

«Вологодский институт развития образования» 

(далее – АОУ ВО ДПО «ВИРО») реализовано 

обучение по ДПП ПП «Профессиональная 

деятельность педагога-психолога» (10.03. – 

10.12.25, 350 ч., 14 слушателей); ДПП ПП 

«Олигофренопедагогика» (27.01.25-17.12.25 350 

ч., 29 слушателей), в рамках которых включена 

учебная дисциплина «Специальная психология» 

3.6. Организация 

обучения по 

программам 

дополнительного 

профессионального 

образования 

III квартал 

2025 г., далее 

- ежегодно 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

БУ ВО 

«Областной центр 

ППМСП»  

ОМСУ 

Организовано и проведено 

обучениепо программам 

дополнительного 

профессионального 

образования 

педагогических 

АОУ ВО ДПО «ВИРО» разработана ДПП ПК 

«Раннее выявление и грамотная профилактика 

буллинга в образовательной организации» (24 

ч., 251 человека). 

 



педагогических 

работников, 

педагогов-

психологов (пси-

хологов в сфере 

образования) по 

вопросам профи-

лактики в 

образовательной 

среде травли, 

оказания 

психолого-

педагогической 

помощи жертвам 

травли из числа 

участников 

образовательных 

отношений 

работников, педагогов-

психологов (психологов в 

сфере образования) по 

вопросам профилактики в 

образовательной среде 

травли, оказания пси-

холого-педагогической 

помощи жертвам травли из 

числа участников 

образовательных 

отношений 

3.7. Организация 

участия 

педагогических 

работников в 

обучающих 

мероприятиях 

(вебинары, 

семинары, круглые 

столы и др.) по 

вопросам 

формированию 

навыков оказания 

психолого-

педагогической по-

мощи 

обучающимся, в 

IV квартал 

2024 г., далее 

- ежегодно 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

 Центры ППМС-

помощи 

 ОМСУ 

Обеспечено участие 

педагогических работников 

в обучающих 

мероприятияхпо формиро-

ванию навыков оказания 

психологопедагогической 

(допсихологической) 

помощи обучающимся, в 

том числе обучающимся с 

ограниченными 

возможностями здоровья, 

инвалидностью (различных 

нозологий), их родителям 

(законным представителям) 

АОУ ВО ДПО «ВИРО» разработаны и в 2025 

году  реализованы: 

ДПП ПК «Раннее выявление и грамотное 

реагирование на деструктивное поведение в 

подростковой и молодежной среде» (51 

педагогический работник)  

ДПП ПК «Организация профилактики 

деструктивного поведения несовершеннолетних 

в образовательной организации» (19 

руководителей и заместителей руководителей 

образовательных организаций), в рамках 

которых рассматриваются вопросы по 

формированию навыков оказания психолого-

педагогической помощи обучающимся, 

 



том числе 

обучающимся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, инва-

лидностью 

(различных 

нозологий), их 

родителям 

(законным 

представителям), с 

учетом методиче-

ских 

рекомендаций, 

подготовленных 

Минпросвещения 

России по 

вопросам 

формирования 

навыков оказания 

допсихологической 

помощи 

3.8. Организация и 

проведение 

обучающих 

мероприятий по 

профилактике и 

преодолению 

эмоционального 

выгорания, 

личностных и 

профессиональных 

деформаций и 

психологической 

IV квартал 

2025 г., далее 

- ежегодно 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

БУ ВО 

«Областной центр 

ППМСП»  

ОМСУ 

Организованы и проведены 

обучающие мероприятия по 

профилактике и 

преодолению 

эмоционального выгорания, 

личностных и 

профессиональных 

деформаций и психологи-

ческой поддержке 

педагогических работни-

ков, в том числе педагогов-

психологов (психологов в 

АОУ ВО ДПО «ВИРО» в 2025 году 

реализованы: 

-ДПП КПК «Профилактика профессионального 

выгорания педагогических работников» (14.04-

18.04.25, 26 педагогических работников) 

- ДПП ПК «Психологическое здоровье педагога: 

эмоциональный интеллект и выгорание  

(Тренинг профилактики эмоционального 

выгорания)» (21 – 31.10.2025, 23 педагогических 

работника). 



поддержке педа-

гогических 

работников, в том 

числе педагогов- 

психологов 

(психологов в 

сфере образования) 

сфере образования) 

3.10 Организация и 

проведение 

регионального 

этапа 

Всероссийского 

конкурса 

профессионального 

мастерства 

«Педагог-психолог 

России» (далее - 

Конкурс) 

ежегодно 

 

 

 

 

 

 

Департамент 

образования  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организован и проведен 

региональный этап 

Конкурса. 

Направлена региональная 

заявка на участие 

победителярегионального 

этапа в федераль- ном этапе 

Конкурса 

В рамках IV Регионального конкурсного 

проекта специалистов службы психолого-

педагогического сопровождения (Приказ 

Министерства образования № 205 от 27.02.2025) 

проведен региональный этап Всероссийского 

конкурса «Педагог-психолог» (16 участников, 8 

лауреатов конкурса); 

Итоги проекта: https://vmk.psy.viro35.ru/?p=1427 

Победитель регионального этапа конкурса (Л.В. 

Акишина,  педагог-психолог БОУ Сокольского 

муниципального округа «Основная 

общеобразовательная школа №2 имени В.Н. 

Изюмова») приняла участие во Всероссийском 

конкурсе профессионального мастерства 

«Педагог-психолог» 

https://vk.com/public193719167?w=wall-

193719167_1519 

 Организация 

участия 

педагогических 

работников 

образовательных 

организаций, 

Центров ППМС- 

помощи во 

Всероссийском 

конкурсе лучших 

ежегодно (с 

учетом сроков 

Минпросвеще

ния России) 

Департамент 

образования  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Центры ППМС-

помощи  

ОМСУ 

 

Направлены заявки на 

участие представителей 

образовательных 

организаций, Центров 

ППМС - помощи во 

Всероссийском конкурсе 

лучших психолого - 

педагогических программ и 

технологий в 

образовательной среде. 

Не участвовали 

https://vmk.psy.viro35.ru/?p=1427
https://vk.com/public193719167?w=wall-193719167_1519
https://vk.com/public193719167?w=wall-193719167_1519


психолого - 

педагогических 

программ и 

технологий в 

образовательной 

среде 

Отчет об участии 

представителей образова-

тельных организаций, 

Центров ППМС - помощи 

во Всероссийском конкурсе 

лучших психолого - 

педагогических программ и 

технологий в 

образовательной среде, 

размещенный в 

информационно-

телекоммуникационной 

сети «Интернет». 

IV. Методическое обеспечение деятельности по оказанию психолого-педагогической помощи участникам образовательных отношений, 

в особенности обучающимся целевых групп 

4.1. Проведение 

совещаний, 

конференций, 

семинаров, 

«Единых 

методических 

дней», иных 

мероприятий по 

актуальным 

вопросам 

психолого--

педагогической 

помощи в системе 

общего образо-

вания и среднего 

профессионального 

образования (в том 

числе с участием 

представителей 

ежегодно Департамент 

образования  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Центры ППМС-

помощи  

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

ОМСУ 

Организованы и проведены 

совещаний, конференций, 

семинаров, «Единых 

методических дней», иных 

мероприятий по 

актуальным вопросам 

психолого-педагогической 

помощи в системе общего 

образования и среднего 

профессионального 

образования 

АОУ ВО ДПО «ВИРО» в 2025 году проведены: 

- 2 совещания муниципальных координаторов 

психолого-педагогической службы (31.01, 

26.08.2025); 

- тематические семинары. интерактивные 

площадки в рамках 4-х Единых методических 

дней; 

- 14 семинаров / вебинаров, в том числе 7 в 

рамках стажировочных площадок; 

Охват специалистов, участвующих в в 

методических мероприятиях составил: очно- 

384; онлайн – 130; оффлайн – 125; смешанный 

формат – 350. 

 

 



разных ведомств) 

4.2. Проведение 

«Недели 

психологии» в 

образовательных 

организациях, 

реализующих 

основные 

образовательные 

программы 

дошкольного 

образования, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего общего 

образования, 

среднего про-

фессионального 

образования, а 

также в Центрах 

ППМС-помощи (с 

учетом 

методических 

рекомендаций 

Минпросвещения 

России) 

2024 г, далее - 

ежегодно, не 

реже двух раз 

в год (с 

учетом сроков 

Минпросвеще

ния России) 

Департамент 

Главный 

внештатный 

педагог- психолог 

БУ ВО 

«Областной центр 

ППМСП»  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

ОМСУ 

Организовано проведение 

ежегодно не реже двух раз 

в год «Недели психологии» 

в дошкольных 

образовательных 

организациях, 

общеобразовательных 

организациях, профес-

сиональных 

образовательных 

организациях 

Информация о проведении «Недели 

психологии» представлена на заседаниях 

регионального учебно-методического 

объединения специалистов психолого-

педагогической службы в системе образования 

Вологодской области  

4.4. Организация 

деятельности 

регионального 

учебно-

методического 

объединения 

специалистов 

психолого-

ежегодно 

(по 

отдельному 

графику) 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

Главный 

внештатный 

педагог- психолог 

БУ ВО 

«Областной центр 

ППМСП»  

Разработаны методические 

материалы для 

педагогических работников 

и специалистов психолого-

педагогического профиля 

по вопросам оказания 

психолого-педагогической 

помощи участникам 

В 2025 г. проведено 4 заседания регионального 

учебно-методического объединения 

специалистов психолого-педагогической 

службы в системе образования Вологодской 

области (протоколы заседаний РУМО ППС № 1 

от 20.03.2025; № 2 от 24.06.2025; № 3 от 

30.09.2025; № 4 от 22.12.2025), подготовлено 17 

информационно-методических продуктов // 



педагогической 

службы в системе 

образования 

Вологодской 

области. 

Организация 

деятельности 

областного ме-

тодического 

объединения 

специалистов 

психолого-

педагогического 

профиля (секция 

педагогов- 

психологов), 

муниципальных 

методических объе-

динений 

ОМСУ образовательных отно-

шений. 

Повышение 

профессиональной 

компетенции 

педагогических работников 

и специалистов психолого-

педагогического профиля в 

во- 

https://viro35.ru/?page_id=2284 

4.5. Проведение 

областного 

конкурса авторских 

программ и 

разработок по 

направлениям 

профессиональной 

деятельности 

педагогов-

психологов (пси-

хологов в сфере 

образования) в 

системе общего 

образования и 

среднего 

по 

отдельному 

графику 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

Проведен областной 

конкурс авторских про-

грамм и разработок по 

направлениям профес-

сиональной деятельности 

педагогов- психологов 

(психологов в сфере 

образования) в системе 

общего образования и 

среднего 

профессионального 

образования Вологодской 

области. 

Лучшие практики оказания 

психологопедагогической 

Не проводился в 2025 году 

https://viro35.ru/?page_id=2284


профессионального 

образования 

Вологодской 

области 

помощи размещены в 

информационно - 

телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

4.6. Организация 

площадок для 

стажировки 

молодых 

специалистов 

психолого-

педагогической 

службы в системе 

общего 

образования и 

среднего профес-

сионального 

образования 

Вологодской 

области 

ежегодно 

(по 

отдельному 

графику) 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

Центры ППМС-

помощи  

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

ОМСУ 

Организованы и 

функционируют площадки 

для стажировки молодых 

специалистов психолого-

педагогической службы в 

системе общего 

образования и среднего 

профессионального 

образования Вологодской 

области 

В 2025 году АОУ ВО ДПО «ВИРО» для 

педагогов-психологов (в том числе для молодых 

специалистов) организована деятельность 2-х 

стажировочных площадок:   

- «Психолого-педагогическое сопровождение 

детей, испытывающих трудности в обучении» 

на базе МОУ «СОШ № 20» г. Вологды – 46 

участников.  

- «Психологически безопасная образовательная 

среда как условие успеха в обучении» на базе 

МОУ «ООШ № 11» г. Великий Устюг – 35 

участников. 

Проведены образовательные курсы для молодых 

специалистов по ДПП ПК «Педагог-психолог: 

адаптация в профессии» (23.04.2025-07.05.2025, 

11 слушателей) 

4.8. Внедрение 

методических 

рекомендаций по 

оказанию 

психолого-

педагогической 

помощи обучаю-

щимся с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья, 

инвалидностью 

(различных 

нозологий) в 

IV квартал 

2025 г. 

(с учетом 

сроков 

получения 

документов 

от 

Минпросвеще

ния России) 

Департамент 

образования 

Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

Центры ППМС-

помощи  

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

ОМСУ 

Внедрены методические 

рекомендации по оказанию 

психолого-педагогической 

помощи обучающимся с 

ограниченными возможно-

стями здоровья, 

инвалидностью (различных 

нозологий) в системе 

общего образования и 

среднего 

профессионального 

образования 

В целях методического обеспечения оказания 

психолого-педагогической помощи обучаю-

щимся с ограниченными возможностями 

здоровья, инвалидностью (различных 

нозологий) в системе общего образования и 

среднего профессионального образования АОУ 

ВО ДПО «ВИРО» подготовлены: 

- Психолого-педагогическое сопровождение 

детей с ОВЗ в образовательном пространстве 

региона: лучшие практики / Министерство 

образования Вологодской области, Вологодский 

институт развития образования; составители: А. 

П. Коновалова, О. В. Зорина, Н. В. Афанасьева, 

Н. В. Малухина; под редакцией Е.В. Шубиной. – 



системе общего 

образования и 

среднего 

профессионального 

образования (в 

соответствии с 

методическими 

рекомендациями 

Минпросвещения 

России) 

Вологда: ВИРО, 2025. – 115 с.: табл., ил. 

- Материалы  Межрегиональной научно-

практической конференции «Развитие службы 

психолого-педагогического сопровождения в 

региональной системе образования на 

современном этапе: опыт, перспективы» 

(22.11.2024 г.)  

https://disk.yandex.ru/client/disk/Конференция_24  

-  Методические разъяснения по 

сопровождению обучающихся с НОДА 

(06.03.2024) 

https://vk.com/club205561807?w=wall-

205561807_568   

- Методические рекомендации по организации 

воспитательных мероприятий в 

общеобразовательных организациях  с целью 

формирования толерантного отношения к 

сверстникам с ОВЗ (24.05.2024) 

https://vmk.ovz.viro35.ru/?p=804   

- Методические разъяснения по реализации 

индивидуальной программы абилитации 

/реабилитации ребёнка-инвалида (ИПРА) в 

образовательном процессе (11.11.2024) 

https://vk.com/club205561807?w=wall-

205561807_685   

https://vmk.ovz.viro35.ru/?p=962  

4.13 Внедрение модели 

организации и 

предоставления 

психолого-

педагогической 

помощи на разных 

уровнях получения 

образования, при 

IV квартал 

2025 г. 

(с учетом 

сроков 

получения 

документов 

от Мин-

просвещения 

Департамент 

образования  

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

Центры ППМС-

Внедрена модель 

организации и предоставле-

ния психолого-

педагогической помощи на 

разных уровнях получения 

образования, при 

различных формах 

получения образования и 

В целях разработки модели организации и 

предоставления психолого-педагогической 

помощи на разных уровнях образования 

подготовлены и утверждены Министерством 

образования Вологодской области следующие 

нормативные правовые документы: 

- Порядок организации деятельности по 

оказанию психолого-педагогической, 

https://disk.yandex.ru/client/disk/Конференция_24
https://vk.com/club205561807?w=wall-205561807_568
https://vk.com/club205561807?w=wall-205561807_568
https://vmk.ovz.viro35.ru/?p=804
https://vk.com/club205561807?w=wall-205561807_685
https://vk.com/club205561807?w=wall-205561807_685
https://vmk.ovz.viro35.ru/?p=962


различных формах 

получения 

образования и 

формах обучения, 

обеспечивающих 

преемственность 

психолого-

педагогической 

помощи 

обучающимся при 

переходе на 

следующий 

уровень 

образования (в со-

ответствии с 

методическими 

рекомендациями 

Минпросвещения 

России) 

России) помощи  

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

ОМСУ 

формах обучения, 

обеспечивающих преемст-

венность психолого-

педагогической помощи 

обучающимся при переходе 

на следующий уровень 

образования 

медицинской и социальной помощи в системе 

образования Вологодской области (Приказ 

Министерства образования области от 

15.05.2025 №ПР.20-0005/25). 

- Положение о психологической службе в 

системе образования Вологодской области 

(Приказ Департамента образования области от 

03.05.2024 № 867) 

- План мероприятий на 2024-2030 годы по 

реализации Концепции развития системы 

психолого-педагогической помощи в сфере 

общего образования и среднего 

профессионального образования в Вологодской 

области на период до 2030 года (утв. 

Начальником Департамента образования 

Вологодской области Е.В. Целиковой 30.09.2024 

г.). 

 

VI. Информационное обеспечение деятельности по оказанию психолого-педагогической помощи участникам образовательных 

отношений, в особенности обучающимся целевых групп 

6.1. Проведение 

мероприятий по 

информированию 

участников 

образовательных 

отношений о воз-

можностях 

получения 

психолого-

педагогической 

помощи в системе 

общего 

образования и 

IV квартал 

2024 г., далее 

- ежегодно 

Департамент 

образования 

Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

Центры ППМСП-

помощи  

БУ СО ВО 

«ЦИОКО» 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

Базовые 

профессиональны

Обеспечено 

информирование 

участников 

образовательных 

отношений о возможностях 

получения психолого-

педагогической помощи в 

системе общего 

образования и среднего 

профессионального 

образования, в том числе в 

условиях инклюзивного 

образования, а также о 

Информирование населения о возможностях 

получения психолого-педагогической помощи, 

включая экстренную психологическую помощь, 

осуществляется через прямые эфиры, 

проводимые главным внештатным педагогом-

психологом в системе образования Вологодской 

области, в официальных сообществах 

Министерства образования области, 

региональных центров ППМС-помощи, АОУ 

ВО ДПО «ВИРО» в социальной сети Вконтакте, 

в ходе просветительских мероприятий для 

родительского сообщества. 

Информирование о горячей линии 122, 



среднего 

профессионального 

образования, в том 

числе в условиях 

инклюзивного 

образования, а 

также о 

возможностях 

получения 

экстренной и 

кризисной 

психологической 

помощи 

е образовательные 

организации 

ОМСУ 

возможностях получения 

экстренной и кризисной 

психологической помощи в 

средствах массовой 

информации, 

информационно-

телекоммуникационной 

сети «Интернет» 

листовках с QR-кодами на чат-бот «Сообщи об 

опасности» на сайтах образовательных 

организаций области с периодическим 

обновлением информации, а также посредством 

проведения тематических классных часов, 

родительских собраний. 

Ежегодно проводится Неделя информирования 

о федеральном Детском телефоне доверия. 

Проведена информационная кампания 

(разработана листовка, видеоролик, которые 

распространены в социальных сетях и 

родительских чатах, размещена информация в 

электронных дневниках) по возможности 

получения дистанционной психологической 

помощи через ЦОС «Цифровой психолог». 

6.2. Обеспечение 

тиражирования 

положительного 

опыта по оказанию 

психолого-

педагогической 

помощи и 

психологическому 

просвещению 

участников 

образовательных 

отношений 

IV квартал 

2024 г., далее 

- ежегодно 

Департамент 

образования 

Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

Центры ППМСП 

БУ СО ВО 

«ЦИОКО» 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» 

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

ОМСУ 

Обеспечено повышение 

информированности 

педагогических работников 

и представителей 

общественности в части 

оказания психолого-

педагогической помощи и 

психологического 

просвещения. 

Обеспечено повышение 

престижа педагогических 

профессий, в том числе 

профессии педагог-

психолог (психолог в сфере 

образования) 

В целях выявления и тиражирования 

положительного опыта по оказанию психолого-

педагогической помощи и психологическому 

просвещению участников образовательных 

отношений АОУ ВО ДПО «ВИРО» проведены 

следующие мероприятия: 

- в рамках IV Регионального конкурсного 

проекта специалистов службы психолого-

педагогического сопровождения «Лидеры 

службы сопровождения» 03.03.- 18.04.2025 г. 

организован и проведен региональный этап 

Всероссийского конкурса «Педагог-психолог» 

(16 участников, 8 лауреатов конкурса); итоги 

проекта: https://vmk.psy.viro35.ru/?p=1427   

 - систематическое обновление региональных 

реестров программ и методических разработок 

специалистов психолого-педагогической 

службы в системе образования Вологодской 

области // https://viro35.ru/wp-

https://vmk.psy.viro35.ru/?p=1427
https://viro35.ru/wp-content/uploads/2025/03/Региональный-реестр-программ_Педагоги-психологи_ИТОГ.pdf


content/uploads/2025/03/Региональный-реестр-

программ_Педагоги-психологи_ИТОГ.pdf 

https://viro35.ru/wp-

content/uploads/2025/12/Региональный-

реестр_Методичексие-

разработки_Специалисты-Службы_доп.-2-

полугодие-2025.pdf 

- подготовлены 2 сборника и 9 статей по 

актуальной проблематике психолого-

педагогического сопровождения. 

Тиражирование положительного опыта по 

оказанию психолого-педагогической помощи и 

психологическому просвещению участников 

образовательных отношений осуществляется 

через работу регионального учебно-

методического объединения специалистов ПП-

службы в системе образования Вологодской 

области https://viro35.ru/?page_id=2282, 

деятельность областных и муниципальных 

методических объединениях специалистов. 

Интернет-площадки распространения 

передового опыта педагогов-психологов 

(психологов в сфере образования), 

информирования об актуальных мероприятиях 

размещаются на постоянной основе на сайта и 

группах в социальной сети в Вконтакте АОУ ВО 

ДПО «ВИРО»: 

- виртуальный методический кабинет 

психолого-педагогического сопровождения 

https://vmk.psy.viro35.ru/;  

- группа методической поддержки педагогов-

психологов Вологодской области Вконтакте 

https://vk.com/public193719167 

- группа методической поддержки 

https://viro35.ru/wp-content/uploads/2025/12/Региональный-реестр_Методичексие-разработки_Специалисты-Службы_доп.-2-полугодие-2025.pdf
https://viro35.ru/wp-content/uploads/2025/12/Региональный-реестр_Методичексие-разработки_Специалисты-Службы_доп.-2-полугодие-2025.pdf
https://viro35.ru/wp-content/uploads/2025/12/Региональный-реестр_Методичексие-разработки_Специалисты-Службы_доп.-2-полугодие-2025.pdf
https://viro35.ru/wp-content/uploads/2025/12/Региональный-реестр_Методичексие-разработки_Специалисты-Службы_доп.-2-полугодие-2025.pdf
https://viro35.ru/wp-content/uploads/2025/12/Региональный-реестр_Методичексие-разработки_Специалисты-Службы_доп.-2-полугодие-2025.pdf
https://viro35.ru/?page_id=2282
https://vmk.psy.viro35.ru/


«Психологическая служба ДОО» 

https://vk.com/psihologsluzhbadoo_viro_vol 

ogda 

- группа МО-Служба ППС ВО в MAX 

6.3. Наполнение 

материалами и 

сопровождение 

виртуального 

методического 

кабинета 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО», цифровых 

ресурсов Центров 

ППМС- помощи, 

муниципальных 

методических 

объединений, 

регионального 

сайта 

«Инклюзивное про-

фессиональное 

образование 

Вологодской облас-

ти» 

на 

постоянной 

основе 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Центры ППМС-

помощи  

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

ОМСУ 

Распространение 

передового опыта педагоги-

ческих работников, 

специалистов психолого-

педагогического профиля 

В 2025 году обеспечено функционирование 

информационных ресурсов на сайте АОУ ВО 

ДПО «ВИРО»: 

- ВМК психолого-педагогического 

сопровождения / https://vmk.psy.viro35.ru/  

(50 методических материала)  

- ВМК «Образование детей с ОВЗ» 

https://vmk.ovz.viro.edu.ru/ (72 информационных 

материалов) 

- РУМО ППС / https://viro35.ru/?page_id=2282 

(20) 

Обеспечено функционирование групп 

профессионального сообщества педагогов-

психологов образования области (ВК): 

- Психолого-педагогическое 

сопровождение#ВО35, 4034 подписчика (в 2025 

г.), 242 поста; 

- Психологическая служба ДОО, 203подписчика 

(увеличение на 5чел.), 22 материала (за год) 

- Мастер-логодеф (69 материал) 

Обеспечено функционирование группы в 

Телеграм для  специалистов ОМСУ, 

осуществляющих управление в сфере 

образования, курирующих деятельность 

специалистов Службы, руководителей МО 

специалистов Службы «МО Служба ППС ВО» 

(61 участник; 10 материалов) 

Группа перенесена  в мессенджер Макс (112 

участников), 20 материалов 

VIII. Мониторинг и контроль исполнения Плана мероприятий 

https://vmk.psy.viro35.ru/
https://vmk.ovz.viro.edu.ru/
https://viro35.ru/?page_id=2282


8.1. Проведение 

мониторинга 

реализации Плана 

мероприятий 

I квартал 2025 

г., далее - 

ежегодно 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

БУ ВО 

«Областной центр 

ППМСП» 

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

Подготовлен и направлен в 

Департамент образования, в 

Минпросвещения России 

аналитический отчет по 

реализации Плана меро-

приятий 

Подготовлен отчет о реализации Плана в 2025 г. 

(текущий документ) 

8.2. Проведение 

анализа 

региональных 

мероприятий, 

направленных на 

формирование 

благоприятного 

социально-

психологического 

климата в учебных 

коллективах, 

профилактику 

травли и иных 

видов социально 

опасного 

поведения среди 

участников 

образовательных 

отношений, а также 

программ оказания 

психолого-

педагогической 

II квартал 

2025 г. 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО»  

Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

БУ ВО 

«Областной центр 

ППМСП» 

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

Подготовлен и направлен в 

Департамент образования 

аналитический отчет по 

реализации мероприятий, 

направленных на форми-

рование благоприятного 

социально-

психологического климата 

в учебных коллективах, 

профилактику травли и 

иных видов социально 

опасного поведения среди 

участников 

образовательных 

отношений 

Проведен анализ  регионального комплекса 

мероприятий, реализуемых в Вологодской 

области, направленных на формирование 

благоприятного социально-психологического 

климата в учебных коллективах, профилактику 

травли и иных видов социально-опасного 

поведения среди участников образовательных 

отношений, а также программ оказания 

психолого-педагогической помощи жертвам 

травли из числа участников образовательных 

отношений в рамках областного рабочего 

совещания  «Промежуточные итоги реализации 

плана мероприятий (дорожной карты) по 

профилактике девиантного поведения (в том 

числе буллинга) в подростковой среде» (АОУ 

ВО ДПО «Вологодский институт развития 

образования, 4 июня 2025 г.), 50 участников // 

https://vk.com/public193719167?w=wall-

179852417_16475 

В рамках августовского совещания педагогов-

психологов, социальных педагогов 

образовательных организаций региона, 

https://vk.com/public193719167?w=wall-179852417_16475
https://vk.com/public193719167?w=wall-179852417_16475


помощи жертвам 

травли из числа 

участников 

образовательных 

отношений 

специалистов органов местного 

самоуправления, осуществляющих управление в 

сфере образования, курирующих деятельность 

специалистов психолого-педагогической 

службы, руководителей методических 

объединений (26 августа 2025 года) для 

участников были представлены промежуточные 

итоги реализации проекта и определены задачи 

на 2025-2026 уч.год, отработан алгоритм 

межведомственного взаимодействия по 

вопросам реагирования в ситуации травли в 

образовательной организации. 

Межведомственное рабочее совещание по 

итогам реализации плана мероприятий 

(«дорожной карты») по профилактике 

девиантного поведения (в том числе буллинга) в 

подростковой среде и планированию 

мероприятий на 2026 год состоялось 14 января 

2025 г. В ходе совещания были обозначены 

достижения и проблемы в реализации 

мероприятий дорожной карты, определены 

приоритетные направления работы на 2026 год. 

8.3. Проведение 

мониторинга 

эффективности 

оказания психолого-

педагогической 

помощи участникам 

образовательных 

отношений в сфере 

общего образования 

и среднего 

профессионального 

образования 

IV квартал 

2025 г., далее 

- ежегодно 

АОУ ВО ДПО 

«ВИРО» Главный 

внештатный 

педагог-психолог 

БУ ВО 

«Областной центр 

ППМСП» 

Базовые 

профессиональны

е образовательные 

организации 

Проведен мониторинг 

эффективности оказания 

психолого-педагогической 

помощи участникам 

образовательных 

отношений в сфере общего 

образования и среднего 

профессионального 

образования 

Проведен региональный мониторинг 

эффективности деятельности психологической 

службы в 2025 г. (справка по итогам 

регионального мониторинга // 

https://vmk.psy.viro35.ru/wp-

content/uploads/2026/01/Справка_Мониторинг-

эффективности-деятельности-психологической-

Службы_2025-г.pdf ) 

 

 

https://vmk.psy.viro35.ru/wp-content/uploads/2026/01/Справка_Мониторинг-эффективности-деятельности-психологической-Службы_2025-г.pdf
https://vmk.psy.viro35.ru/wp-content/uploads/2026/01/Справка_Мониторинг-эффективности-деятельности-психологической-Службы_2025-г.pdf
https://vmk.psy.viro35.ru/wp-content/uploads/2026/01/Справка_Мониторинг-эффективности-деятельности-психологической-Службы_2025-г.pdf
https://vmk.psy.viro35.ru/wp-content/uploads/2026/01/Справка_Мониторинг-эффективности-деятельности-психологической-Службы_2025-г.pdf

