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О согласиях (заявлениях) на оказание 
психолого-педагогической помощи

Руководителям органов местного 
самоуправления муниципальных 
районов, муниципальных округов и 
городских округов по решению 
вопросов местного значения в сфере 
образования

Руководителям образовательных 
организаций, подведомственных 
Министерству образования области

Уважаемые руководители!

Направляем разъяснения о видах согласий (заявлений) родителей (законных 
представителей) на оказание психолого-педагогической помощи. 

1. Согласие на оказание психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи.

В соответствии со ст. 42 Федерального закона Российской Федерации «Об 
образовании в Российской Федерации», Приказом Минпросвещения России от 
06.11.2024 N 778 «Об утверждении типового порядка организации деятельности по 
оказанию психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, в том 
числе типового порядка деятельности центра психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи») психолого-педагогическая, медицинская и 
социальная помощь оказывается детям на основании заявления или согласия в 
письменной форме их родителей (законных представителей).

Образцы заявления и согласия представлены в приложениях 2а, 2б Порядка 
организации деятельности по оказанию психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи в системе образования Вологодской области, утвержденного 
приказом Министерства образования Вологодской области от 15.05.2025 N ПР.20-
0005/25.

Психолого-педагогическая помощь включает в себя:
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1) психолого-педагогическое консультирование обучающихся, их родителей 
(законных представителей) и педагогических работников;

2) коррекционно-развивающие и компенсирующие занятия с обучающимися, 
логопедическую помощь обучающимся;

3) комплекс реабилитационных и других медицинских мероприятий;
4) помощь обучающимся в профориентации, получении профессии и 

социальной адаптации.
Согласие или заявление В ОБЯЗАТЕЛЬНОМ ПОРЯДКЕ требуется именно на 

указанные виды помощи.
Данный вид согласия предоставляется только на вышеперечисленные 4 вида 

помощи, на иные виды помощи не распространиется.
2. Согласие на диагностику
Обращаем внимание на то, что психолого-педагогическая диагностика не 

относится к психолого-педагогической помощи. Вместе с тем, пп. 6 п. 3 ст. 44 
Федерального закона Российской Федерации «Об образовании в Российской 
Федерации» родители имеют право получать информацию о всех видах 
планируемых обследований (психологических, психолого-педагогических) 
обучающихся, давать согласие на проведение таких обследований или участие 
в таких обследованиях, отказаться от их проведения или участия в них, 
получать информацию о результатах проведенных обследований 
обучающихся.

Форма данного согласия, за исключением согласия на обследование 
психолого-педагогическим консилиумом образовательной организации, не 
установлена. Она может быть принята локальным актом учреждения. Форма 
согласия на обследование психолого-педагогическим консилиумом 
образовательной организации установлена в приложении 5 примерного Положения 
о психолого-педагогическом консилиуме образовательной организации, 
утвержденного распоряжением Минпросвещения России от 09.09.2019 N Р-93.

3. Согласие на социально-психологическое тестирование
Социально-психологическое тестирование обучающихся, достигших возраста 

пятнадцати лет, проводится при наличии их информированных согласий в 
письменной форме об участии в тестировании (далее - информированное согласие). 
Тестирование обучающихся, не достигших возраста пятнадцати лет, проводится 
при наличии информированного согласия одного из их родителей или иных 
законных представителей. Форма информированного согласия на федеральном 
уровне не установлена, в Вологодской области обычно предлагается региональным 
оператором.

4. Заявление на реализацию заключения ПМПК
Для реализации заключения ПМПК в образовательной организации 

необходимо фиксировать факт предъявления данного документа в 
образовательную организацию. Одним из документов, позволяющих 
зафиксировать данный факт является заявление. Форма заявления не установлена, 
может быть определена локальным актом учреждения. 

Рекомендации ПМПК наряду с другими специальными условиями получения 
образования предполагают оказание психолого-педагогической, медицинской и 



социальной помощи обучающимся. В связи с этим требуется согласие или 
заявление в письменной форме родителей (законных представителей) на оказание 
данной помощи.

5. Не требуется согласие родителей (законных представителей)
При проведении индивидуальной профилактической работы с 

несовершеннолетними необходимо ориентироваться на статью 6 Федерального 
закона от 24.06.1999 №120-ФЗ «Об основах системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних», в соответствии с 
которой основаниями проведения индивидуальной профилактической работы 
являются:

1) заявление несовершеннолетнего либо его родителей или иных законных 
представителей об оказании им помощи по вопросам, входящим в компетенцию 
органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних; 

2) приговор, определение или решение суда; 
3) постановление комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, 

прокурора, руководителя следственного органа, следователя, органа дознания или 
начальника органа внутренних дел; 

4) документы, определенные настоящим Федеральным законом как 
основания помещения несовершеннолетних в учреждения системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних; 

5) заключение, утвержденное руководителем органа или учреждения системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, по 
результатам проведенной проверки жалоб, заявлений или других сообщений. 

 Деятельность специалистов на уровне первичной профилактики, 
просветительская работа не являются видами психолого-педагогической помощи, 
поэтому получения заявления или согласия на осуществление данной работы не 
требуется.
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